
カヌーマラソン

体験イベント

青森パドルフェスティバル
　　　　　　 in津軽白神湖

青森パドルフェスティバル
　　　　　　 in津軽白神湖

・オープンデッキカヌー（３キロ、５キロ）  ・ＳＵＰ（３キロ、５キロ）
・シーカヤック、プレイボート、スラローム艇（３キロ、５キロ、10キロ）
・スプリント艇、ワイルドウォーター艇、サーフスキー（５キロ、10キロ）
　　　　　大人（中学生以上）１人３,０００円　小学生１人１,５００円　

　　　　※エントリーの状況に応じてカテゴリーは変更することがあります。

カヌー体験　･････････････････････　１人　１,０００円
ラフトボート体験会  ･････････････　１人　   ５００円
ＳＵＰ体験会  ･･･････････････････　１人　１,０００円
カナディアンカヌーツーリング ････　１人　１,０００円

（公財）むつ小川原地域・産業振興財団の支援を受けて実施しています

時間 8:30 ～ 16:00　場所 西目屋村津軽白神湖パーク

津軽白神湖初開催！

   出店



津軽白神湖ﾊﾟｰｸまではお車でお越しください
東北自動車道：大鰐・弘前I.Cから60分

東北自動車道：黒石I.Cから70分

JR弘前駅より50分

① 9：00〜10：00

② 10：15〜11：15

③ 11：30〜12：30

④ 13：00〜14：00

⑤ 14：15〜15：15

体験プログラムはすべて当日、各ブースでの受け付けとなります。

GOOD ADVENTURE

①9：10～10：10

②10：40～11：40

③12：30～13：30

④14：00～15：00

１回1,000円 約60分（準備を含む） 全4回(各回14名)

十和田湖の「Towadako Guidehouse 櫂」が今日だけ特別に津軽白神湖を

ご案内。カナディアンカヌーの魅力に触れてください。

※参加料には傷害保険料が含まれます。

体験イベントに参加される方はタオル、着替え、濡れてもいいシューズをご持参ください。

イベントの詳細については変更になる可能性もありますことをご了承ください。

お問合せは青森県カヌー協会事務局まで （カヌーとラフティングのA'GROVE内）

TEL： ０８０－２８３６－１７３５ メールアドレス： paddlefes@a-grove.com

１回500円 約30分 全８回（各回1４名程度）

「菜食工房 あさのこ」の農園で採れたリン
ゴのジュース、スムージー(生ジュース)、
ジャムも販売販売。「ミツメ氷」さんの

かき氷。その他の飲食ブースもあります。

ラフティングスタッフが

一緒に乗って漕ぎます。

小さなお子様からご年配

の方まで、ご家族みんな

で安心して体験していた

だけます。

一度は乗ってみたい！いま大人気のSUP。ライフジャケットを着用し、安全

に楽しく遊べます。お友達同士で、カップルで、親子でこの夏初めてのSUP

にトライ! 対象：小学3

１回1000円 約60分（準備を含む） 全5回（各回７名）

5歳以上、小学3年生未満のお子さまは大人と同乗可能（1人500円）

Towadako Guidehouse 櫂１回1000円 約30分 全４回（各回１０名程度）

1人乗りカヤックに乗っ

て津軽白神湖に漕ぎだし

てみませんか。初心者で

も安心。スタッフが親切・

丁寧にご指導いたします。

対象：小学生以上

【参加料】
大人（中学生以上）3,000円、小学生1,500円 ※原則自艇
＜体験用のポリ艇、PFD、パドルのレンタル 一式1,000円＞

【カテゴリー】
・オープンデッキカヌー（3キロ、5キロ）

・ＳＵＰ（3キロ、5キロ）

・シーカヤック、プレイボート、スラローム艇（3キロ、5キロ、10キロ）

・スプリント艇、ワイルドウォーター艇、サーフスキー（5キロ、10キロ）

※エントリーの状況に応じてカテゴリーは変更することがあります。

8:30～ 受付開始
9:00 開会式
10:00 競技開始
13:00 表彰式

【申込方法】
下記URL（青森県カヌー協会HP）または
QRコードを読み取って、カヌーマラソ
ンのエントリーフォームからお申込み
ください。https://aomoricanoe.com/
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